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Johanna Elisabet
verkefnastjori hja

Vilhelmsd6ttir,
VR:

Uppbygging mikilvag
J6hanna segir mikilvegt ad

virkja einstaklinginn medan 5

atvinnuleysi stendur og jafnvel

a6 byrla d bvi 5 uppsagnartim-

anum.

,,F6lk 6 a6 lita 5 atvinnuleysi

sem tekifreri og nyta tlmann

til pess ad auka pekkingu si'na

og bygga sig upp. Fad skiptir

miklu m6li pegar s6tt er um

annad starf ad hegt s6 ad

slna atvinnuveitendum fram

d ad umsekjandinn hafi verid

a6 gera eitthvad uppbyggilegt.

Vid hofum )imislegt i bodi fyrir

f6lagsmenn og teljum okkur

hafa ndd g6dum drangri. i

dag eru 2795 VR-ingar sagdir

atvinnuleitendur en sU tala er i

rauninni ekki r6tt pvi st6r hluti
peirra er d 50% launum og fer
atvinnuleysisbetur d m6ti "

Atvinnuskapandi tengslanet

Johanna leggur 6herslu d

ad verkalldsf6log s6u ekki

atvinnumidlun.

J6hanna Elisabet Vllheirsnc,::' :r
atvinnuleitandi folki a6 br'-rgi: $':

erum m.a. I sanrs_:- :

kraftinn og stadse-- ' ::
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Ad vera atvinnuleitandi
felur is6r takifari
Atvinnuleitandi er betra ord og jdkvredara

en atvinnulaus"

,,Ordid atvinnuleitandi kom frd

atvinnulausum einstaklingi sem

69 kalla atvinnuleitanda n[mer
eitt," segir J6hanna. ,,Fetta ord

hofdar til nfrra tekifera medan

5 atvinnuleysi stendur og ad

minu mati skiptir pad miklu

mdli."

Atvinnuleysi hefur mikil og

margvisleg dhrif og J6hanna

segir naudsynlegt ad f6lk

fordist ad loka sig af vid paer

adstaedur.

,,Fegar f6lk missir vinnuna

upplifir pad margskonar

tilfinningar, t.d. reidi og sorg. Fd

er hetta 6 ad einstaklingurinn

festist i dkvednu fari doda og

vonleysis og pvi er mikilvegt ad

vidkomandi finni s6r einhvers

konar afpreyingu eda hlutverk.

Fad er lika vert ad benda

a mikilvregi verkallidsf6laga d

timum atvinnuleysis. Fad er

naudsyn legt fyrir atvinnu leit-

endur ad halda 6fram ad greida

felagsgold til pess ad missa

ekki mikilveg rdttindi sem peir

hafa Sunnid s6r."
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